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= Contexte ; Présentation du Pays du Mans et historique en matiere de santé

= La démarche d’Urbanisme Favorable a la Santé dans le cadre de la
révision du SCoT-AEC du Pays du Mans

a Objectifs ; faire de UUFS le fil conducteur des réflexions
o Méthodologie ; gouvernance, phasage de la démarche
o Limites ; points de vigilance
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Contexte

6 EPCI

>>/>)>> 92 communes
4CPS 4

315 000 habitants (pop municipale)

Territoire compétent :
- SCoT

- PCAET
-AOM

Vers un SCoT-AEC

LE MANS
Métropole

Stratégie Santé :

ARCERD oo Une expérimentation télémedecine

communate & La crise COVID
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Contexte
SCoT AEC = Une stratégie unique SCoT / PCAET = Pays du Mans 2040/2050

PAS
(Projet d’Aménagement
Stratégique)

PLANIFICATION, PROSPECTIVE, STRATEGIE, ET DECLINAISON OUTILS OPERATIONNELS

=

Diagnostic territorial

DOO
(Document d’Orientations et

d’Objectifs)

[ Annexes

. Diagnostic
EIE (état initial de
I’environnement)
. Justification des choix
. Analyse consommation d’espace
. Programme d’actions (optionnel)

\- Autres (optionnel)

7
Stratégie
Obijectifs stratégique et opérationnels
\
7
Programme d’actions
\
( : o
Plan d’action de réduction des
émissions de polluants
atmosphériques dit « PAQA »
(si concerné)

. J
r D
Dispositif de suivi et d’évaluation
\ J

SCoT-AEC

Document d’Orientations et d'Objectlfs
Déclinaison des objectlfs CAE*
Annexes \

\

\

Projet d’Aménagement Stratégique

Objectlfs Climat Air Energie

o

Diagnostic dont CAE
Etat initial de I’environnement et évaluation
environnementale
Justification des choix
Analyse consommation d’espace
Dispositif de suivi et d’évaluation
Programme d’actions dont
. Plan d’action CAE (obligatoire)
. « PAQA »
Autres (optionnel)

Plan Alimentaire Territorial...

J

*CAE : Climat Air Energie

~
Activités économiques,
artisanales, commerciales,
agricoles et forestiéres y
~
Offre de logements, grands
équipements et services,
mobilités
. J

ﬂCoT-AEC - Renforcement du pilm

Transitions écologique et
énergétique

Qualité de
I’air

Réduction des
émissions de GES

Vulnérabilité

Potentiel de
développement

des ENRr Stockage

carbone

Consommation énergétique du
territoire et sa réduction

\3 J

Délibération de prescription du SCoT-AEC : 13 mars 2023
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Contexte

Stratégie Santé du Pays du Mans
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La démarche d’UFS dans le cadre de la planification (révision du SCoT-AEC)

Objectifs de la démarche

e« Faire de la santé et du bien-étre le fil conducteur de la stratégie du SCoT-AEC

e Porter une vision prospective et stratégique a 20 ans de 'aménagement du
territoire et de la santé, en poursuivant les réflexions locales (développement
durable et santé)

e Dépasser une vision de la santé basée uniquement sur 'offre de soins

e Renforcer les connaissances sur les interactions entre urbanisme,
environnement et santé et évaluer les wvulnérabilités du territoire aux
déterminants de santé

e Identifier 'ensemble des déterminants de santé en lien avec 'aménagement du
territoire du Pays du Mans

e Réduire les inégalités géographiques et sociales en termes de déterminants de
sante

e Promouvoir des choix d'aménagement favorables a la santé

e Mener une démarche partenariale en concertation avec les acteurs locaux

v

Favoriser I'émergence d'une culture commune sur l'urbanisme favorable a la

PAYS santé.
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URBANISME FAVORABLE A LA SANTE (QUALITE DE VIE, BIEN ETRE) :
FIL CONDUCTEUR DU SCOT-AEC

Environnement physique Environnement socio- Modes de vie

* Alimentation en eau potable économique « Acces aux équipement et

*Qualité de l'air « Densité de population emplois

« Environnement sonore * Niveau socio-économique « Transports collectifs

*Sites et sols pollués * Qualité de I'habitat « Modes actifs

« Rayonnements non ionisants et || * Bien vieillir « Adaptation au changement
grandes éoliennes « Accés a I'offre de soins climatique

« Risques naturels et industriels . Exposition.des populations

* Espaces naturels zIE elele Ui :

phytopharmaceutiques

)
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Démarche d'Urbanisme Favorable a la Santé (UFS)

Janvier 2022 - Mai
2023

|

Consultation
numérique

|

Séminaire Diagnostic
(mai 2022)

Copil

Séminaire Enjeux
(avril 2023)

Juin 2023

Copil

Séminaire PAS
(avril 2024)

p
Phase 1: Profil du territoire partagé au regard de

I'UFS
* Valorisation des données disponibles
» Diagnostic sur l'offre de santé et I'état de santé des habitants

* Analyse des déterminants de santé et des potentiels
d'amélioration de la santé

4 . .
Phase 2 : Partage des enjeux et formulation

d'orientations stratégiques

+ Définition des enjeux de la démarche UFS pour le Projet
d'Aménagement Stratégique (PAS)

+ Définition des orientations du PAS et évaluation en continu des
travaux du PAS

Rapport d'enjeux et orientations pour nourrir le PAS

Révision du SCOT-AEC

- )

Finalisation du
diagnostic territorial et
de I'état initial de
I'environnement

¥

J

[ Décembre 2024 ]

Copil

Séminaire DOO

[ 1 semestre 2025 ]

)
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Phase 3 : Analyses et mesures des impacts

e Guide de traduction du PAS dans le DOO au titre de I'UFS

 Tableau de bord "UFS" du SCOT (contribution méthodologique
a I'évaluation environnementale du SCoT / indicateurs de suivi)

*  Rapport général de la déemarche UFS et synthese

~

\
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Projet d’Aménagement

A

~

Stratégique (PAS)
- Scénarios
- Stratégie a 20 ans (choix
politiques)
- Intégration des orientations
favorables a la santé

Document
d’Orientation et
d’Objectifs (DOO)
Prise en compte du guide

UFS, définition des indicateurs
9 pertinents

J




Trois instances de travail

COPIL
Représentants élus des EPCI

COTECH
Représentants techniques des EPCI
Acteurs experts des thématiques
Santé, Urbanisme, Environnement

( Instance interne avec BE

+ concertation
grand public

Phase 1: Profil du territoire partagé au regard de I'UFS

- Définir les déterminants de santé a
analyser

- Définir les indicateurs de mesure
des déterminants de santé

- Calculer les indicateurs de
mesure

- Analyser et représenter les
déterminants de santé

Des cartographies ont été réalisées a la maille
communale pour identifier les vulnérabilités selon
les trois grandes familles de déterminants
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X

- Mise en évidence des vulnérabilités en termes de déterminants de santé

- ldentification des inégalités territoriale
- ldentification des secteurs présentant un cumul de nuisances environnementales et sociales
- ldentification des secteurs prioritaires et des leviers d’actions les plus bénéfiques

DETERMINANTS DE SANTE LIES ...

-.a I'environnement physique

- au contexte

socio-économique ..aux modes de vie

LEVIERS
du SCoT

Environnement
socio-
économique

Qualité
de lair

Modes de vie *

Ensembledes |
déterminants

Rayonne- . Exposition
ments non Eﬁqfi E De;:'w NEW'\E:: ;u &5 £ Accés T Mo Ma‘:‘t:“m aux produits
sols | ionisants et . P acels " I'offre |equiptset é&?smﬁ' e fE: phiyto-
grandes et naturels| popula- i emplois et act cﬁ[:gﬂﬁgﬁe;m pharma-

L industriels "
egliennes ceutiques

sk ekl dolok ok A

Enjeu majeur sur le territoire

Enjeu intermédiaire sur le
territoire

Enjeu faible sur le territoire

Pas d'enjeu local

PAYS
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Le schéma de causalité résume les interactions entre les leviers du
SCOT et les déterminants de santé (organisés selon les familles de
déterminants). Cette analyse prend en compte la revue de littérature
scientifique, ains que I'analyse des déterminants de santé de la présente
etude, afin de prendre en compte les spéecificités du territoire.
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Restitutions de diagnostic thématiques
(sur les 6 EPCI)

« Partage d’éléments du diagnostic thématiques en
format pléniére sur chaque EPCI,

* Atelier participatif et enrichissement au regard de
UUrbanisme Favorable a la Santé

 Rédaction de synthéses thématiques.

Orée de Bercé-Belinois
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Quelques enjeux relevés a la suite des échanges:

Enjeux : environnement socio-économique

* Changement du modele d’aménagement (ZAN)

*  Poursuite d’un développement équilibrée des
équipements

* Organisation territorialisée de Uoffre de soins

Enjeux : environnement physique

* Gestiondurisque feux de foréts, et des autres risques (argile,
inondations, radon, ...)

* Mise en place de franges entre les zones d’habitat et les espaces
agricoles

* Limitation des impacts des nuisances et des pollutions sur la
population

‘ Enjeux : modes de vie

* Végétalisation et désimperméabilisation des espaces publics
* Maintien d’une agriculture de proximité

* Amélioration de la desserte en transports collectifs routiers et
ferroviaires

@paysdumans ) S B3



Intégration des ressentis des habitants aux
travaux de la révision du SCoT

Quatre grandes parties :

1.

2.
3.
4

Vous et votre situation

Votre cadre de vie et votre bien-étre/santé

Lien entre votre cadre de vie et votre santé/bien-étre
Vos attentes en faveur du cadre de vie du Pays du
Mans et de votre bien-étre et santé

Diffusion de enquéte du 06 février au 31 mars 2023

2 050 répondants, trois priorités ressorties:

- les nuisances sonores (infrastructures et voisinage)
- laressource en eau et lair

k - Poffre de soins

j

_

§QAYS

cuMANS

QQLI)’AYS

ouMANS
l [ Sl ‘%e > ugmm Z>C>>> Sup- Es‘l}'

POUR MIEUX PRENDRE EN COMPTE VOTRE SANTE ET

VOTRE CADRE DE VIE
sur les questions de mobilité, d’habitat, de services, d'urbanisme ...

Rendez-vous ici
pour remplir le questlonnalre en ligne

@paysdumnans @) W B

www.paysdumans.fr
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‘ Phase 2 : Partage des enjeux et formulation d'orientations stratégiques

Leviers / Défis Environnement Conditions socio- Modes de vie
physique économiques

Ecosystémes agricoles
et alimentation

Espaces naturels, place
de I'arbre, nature en
milieux urbanisés

Eau, sols et risques

Proximités

Intermodalité et
mobilités actives

Modes d’habiter et
cadres de vie

Q
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Phase 2

- Définir les orientations possibles du PAS par I'organisation d’ateliers thématiques
- Analyser et représenter les déterminants de santé au sein des thématiques
- Evaluer le projet PAS au regard des déterminants pour renforcer I’'UFS au besoin

Ambition Démographique : + 30 000 Habitants entre 2020 et 2050 Favoriser les solidarités pour
/“ /1 /“ | lutter contre les inégalités
p ~ sociales et territoriales
\ /
Protéger les populations de la
. . . . . S'appuyer sur une armature g pop
o Renforcer | attractmté et les synergies Favoriser une gestion économe des territoriale pour favoriser le bien pollution sonore et
) {Ra)tonnemerlt,ltourlan'lie, culture, . ressources{et la b’oé:oonqmm vivre ensemble (Organisation avec atmosphériq ue
économie/emplois, innovation, formation) (Eau, sols, économie circulaire) production logements, densité,
diversification, lien mobilités et services)
Valoriser un cadre de vie de proximité Atteindre la neutralité carbone et Organiser un développement
e en faveur du bien vivre (Trames, espace devenir un territoire a énergie positive économique et commercial plus Valoriser les Trames comme
public, centralités, alimentation locale, (Puits carbone, décarbonation, sobriétég, perfqrmanl;et équmbré. | supports du cadre de vie
accessibilité) efficacité, EnR, réseaux, stockage,...) [Armatures econor}'ng ue, commerciale, et
logistique)
Réduire les vulnérabilités du territoire Accompagna,r le changement de Affirmer une armature éco'og]que a
o et s'adapter aux changements modgle d'aménagement e I'échelle Pays du Mans (Armatures . :
(Risques, qualité de I'air, sociales) (Formes, reconfiguration, conseiller/former...) naturelle, paysagére et EnR) Aménager un espace public
partageé et végéetalisé
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Avantages
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La transversalité de la démarche
La nouvelle approche qui place la
santé au cceur des réflexions

Un rapport plus proche des usages
et pratiques des habitants
Démarche SCol-AEC menée en
interne

Cohérence de la planification
jusqu’aux actions

Freins

Des acteurs qui ne parlent pas le
méme langage

Temporalité de la démarche qui
nécessite un accompagnement au
long cours

Sensibilisation et acculturation qui
nécessitent du temps
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