Une seule santé : en pratique...

Mardi 19 nhovembre 2024
Journée FNE Sarthe

Lucie Pelosse, co-référente régionale santé-environnement a
Promotion Santé ARA & co-coordinatrice du Pole ESE ARA

oscamon ) Lromotion
PROMOTION ‘J Santeé

SANTE — v Auvergne
ENVIRONNEMENT G ra n n e Rhone-Alpes

AUVERGNE-RHONE-ALPES



Présentation

. POLE
‘ Promotion EDUCATION
P) PROMOTION
92) santé SANTE AT
Rhéne-Alpes

AUVERGNE=-RHONE= ALPES

Association régionale
14 équipes implantées sur

'ensemble de la région G ra n n e

(120 salariés)

Ressources pour les Réseau regional pour ’Education a
acteurs de la promotion de ’Environnement vers un Développement
la santé Durable

156 structures adhérentes

5 salariés

Ressources pour les acteurs de I'EEDD



Quiz Une seule santé

Combien de % d’especes
animales et végetales ont
disparu depuis I’an 1500 ?



Quiz Une seule santé

7,5 a 13 % des especes animales et végétales prenant
en compte les mollusques terrestres (escargots et

limaces)auraient disparues dans le monde depuis I'an
1500,

Appligué a I'ensemble des étres vivants, ceci représente
150 000 a 260 000 especes éteintes.

Source : Museum d’histoire natruelle

https://www.mnhn.fr/fr/actualites/sixieme-extinction-de-masse-la-disparition-des-
especes-a-ete-largement-sous-estimee
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Quiz Une seule santé

Combien de millions d'hectares de
forets ont été perdus en raison de la
déforestation entre 1990 et 2020 ?



Quiz Une seule santé

420 millions d'hectares de foréets ont
été perdus en raison de la deforestation
entre 1990 et 2020, soit une superficie
équivalente a celle de I'UE.

Source : FAO via
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20221019ST044561/decouvrez-les-
causes-de-la-deforestation-et-comment-l-ue-s-attague-a-ce-probleme
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Quiz Une seule santé

Combien de % des maladies
infectieuses actuelles chez I'humain
sont des zoonoses ?

Les zoonoses sont des maladies dont le
pathogene, bacterie, virus ou parasite, peut
étre transmis de I'animal aux humains et
inversement.



Quiz Une seule santé

60% des maladies infectieuses actuelles chez
I'humain sont des zoonoses

Le terme zoonoses regroupe des maladies tres
variees : certaines touchent le systeme digestif
(salmonellose, campylobactériose, etc), d’autres le
systeme respiratoire (grippe aviaire et porcine,
coronavirus, etc.), le foie (virus de I'hépatite E), le
systéme nerveux (rage), ou encore plusieurs organes a
la fois.

Le VIH est une zoonose : la transmission a 'lhumain
pourrait étre liee a la manipulation de viande de singe
pour la consommation dans les annees 1920-30.



Quiz Une seule santé

Quelle est la prévalence (en %) des
personnes allergiques en France ?



Quiz Une seule santé

25 a 30 % de la population est allergique a

quelque chose aujourd’hui contre 5% en
1960.

Tari Haahtela, chercheur finlandais a développé ce qu’il nomme
"'hypothese de la biodiversité", selon laquelle "le contact avec les
microbes de I'environnement — bactéries, virus et parasites — enrichit le
microbiote intestinal et renforce le systeme immunitaire, en protégeant
des maladies inflammatoires comme les allergies, I'obésité ou la maladie
de Crohn".

Hypothése venant conforter la théorie de I'exces d’hygiéne comme facteur
d’augmentation des allergies.

Sources : https://www.inserm.fr/dossier/allergies/
https://www.arte.tv/fr/videos/115633-000-A/vive-les-microbes/
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Pour I'économiste Eloi Laurent, chercheur 3
I'Observatoire francais des conjonctures économiques
(OFCE), il s’agit de « sortir d’'un modéle basé sur la
croissance pour aller vers un modele basé sur le bien-
étre » car « notre systeme economique détruit notre
ecosysteme qui déetruit la santé humaine. »



L’éducation et promotion de la santé-

environnement

« L’ESE vise un renforcement du pouvoir d'agir des
individus et des communauteés sur leur santé, sur leur
environnement et sur leurs interactions. Elle est mise en
ceuvre a travers des processus d'éducation et
d'accompagnement au changement, partant des
personnes, pour leur permettre de développer des
habiletés individuelles et collectives ».

(charte ESE, P6le ESE ARA)
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Focus Une seule santé : https://agir-ese.org/focus/une-seule-sante-one-
health?region=ara

Accuell

Crocus
Une seule santé (One Health)

Les crises climatiques de ces derniéres années (canicules, incendies, inondations) tout comme
la pandémie de Covid-19 nous mettent face a un constat sans appel : la santé humaine, la
santé animale et celle des écosystemes sont interconnectées. Plusieurs notions tentent de
réesumer cette interdépendance et notamment celle de « One health/une seule santée ».
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Campagne grand public
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Dispositif pedagogique

Une seule santé c’est possible : https://agir-
ese.org/dispositifs/une-seule-sante-cest-
possible?region=ara
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Webinaires, atelier d’échanges
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