
HABITAT ET SANTÉ : LA 
PLACE DES INTERVENANTS 

A DOMICILE 

L E  2 2  N O V E M B R E  2 0 1 8  
D E  1 4  À  1 7 H  

L ' I R E P S  P A Y S  D E  L A  L O I R E  E T  L ' A S S O C I A T I O N  A L I S E E ,  V O U S  
P R O P O S E N T  U N E  I N T E R V E N T I O N  S U R  L ' H A B I T A T ,  L A  Q U A L I T É  D E  
L ' A I R  I N T É R I E U R  E T  L A  S A N T É  D E S  H A B I T A N T S  E N  S I T U A T I O N  D E  
P R É C A R I T É  É N E R G É T I Q U E  D A N S  L E  C A D R E  D U  P R S E 3  E T  A V E C  L E  

S O U T I E N  F I N A N C I E R  D E  L ' A R S  

D e  n o m b r e u x  a s p e c t s  d e  l a  p r é c a r i t é  é n e r g é t i q u e  i n t e r r o g e n t  l a  q u a l i t é  d e  
l ’ a i r  i n t é r i e u r .  E n    p r e m i e r    l i e u ,    l a    q u e s t i o n    d e s    l o g e m e n t s    c o n f i n é s  

  p o u r    l i m i t e r    l e s    d é p e r d i t i o n s    m a i s  a u s s i ,  p a r  e x e m p l e ,  l e s  b o n n e s  
p r a t i q u e s  à  p r o m o u v o i r  l o r s  d e  l a  r é a l i s a t i o n  d e  t r a v a u x  p o u r  m a i n t e n i r  
  u n    t a u x    d e    r e n o u v e l l e m e n t    d e    l ’ a i r    o p t i m a l .  P a r    a i l l e u r s ,    l ’ u n    d e s  

  p r e m i e r s    s y m p t ô m e s    d e s    l o g e m e n t s    i n c h a u f f a b l e s    p a r    l e u r s  
o c c u p a n t s    e s t    l e    d é v e l o p p e m e n t    d e    m o i s i s s u r e s .  L e s  f a m i l l e s  v i c t i m e s  

d e  p r é c a r i t é  é n e r g é t i q u e  s o n t  s o u v e n t  e x p o s é e s  à  c e s  p h é n o m è n e s .

E c o ' a p p a r t  -   2 0 ,  b o u l e v a r d  E m i l e  R o m a n e t  -  4 4 1 0 0  N A N T E S  



Connaître l'impact de la qualité d'air intérieur et du logement
sur la santé des habitants

Quels sont les différents types de polluants ?
Quels impacts sur la santé liés à de l'humidité et des moisissures ?
Pourquoi et comment ventiler et aérer ? 

Moyens pédagogiques : diaporama avec quiz interactif, maquette sur
le fonctionnement d'une VMC, instruments de mesures (CO2mètre, 
humidimètre, COmètre, anémomètre à cône, ...) 
 

Moyens pédagogiques : Groupe d'Interview Mutuel pour expression à 
partir de situations réelles afin d'identifier les freins et les leviers 
possibles 

Moyens pédagogiques : A partir de situations concrètes, identifier les 
postures pédagogiques possibles 

Quelles sont les situations rencontrées par les participants ?
Quelles sont les solutions, conseils pratiques et orientations ? 

Quelles sont les approches pédagogiques pour donner du pouvoir 
d'agir ? 

Mieux repérer les problématiques pour savoir conseiller les 
habitants en faveur de la qualité de l'air intérieur 

Eduquer pour une meilleure santé des occupants 


