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Contexte

Le développement des politiques en faveur du vélo conduit
a une modification des variables socio-économiques
et de l'utilisation de I'espace public

Objectifs

Appuyer les collectivités dans la mise en ceuvre de leurs politiques
de développement de I'usage du vélo en Région Pays de la Loire

Comprendre les retombées économiques, qualité de vie, santé
qgue peut avoir le développement des infrastructures de vélo

Evaluation simple et proportionnée au projet
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1) Clarifier le projet

a) Eligibilité du projet & une analyse socio-
économique

b) Connaissance de I'historique du projet
c) Définition du périmétre d’analyse

d) Définition des protocoles d’enquétes

2) Evaluer la fréquentation cycliste

3) Analyser qualitativement

a) Retombées directes : pratique et sécurité

b) Retombées indirectes : santé, économie,
espace public...

aménagements cyclables — Etapes et méthodologie

4) Analyser quantitativement

a)part des cyclistes dans le chiffre d’affaires
des commerces

b) évolution du risque d’accident vélo au
kilomeétre

c) estimation du taux de détour des cyclistes

d) estimation des économies de GES

5) Monétariser les impacts
a)Co0t de I'accidentologie cycliste
b)Colt de la tonne de CO2

c)Gains de santé diU au report modal

d)Colts d'usage des transports?
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Deux périmetres étudiés:

- Axe vélo Nord Sud de Nantes
- Axe vélo structurant au Sables d’Olonnes

Méthode a affiner, niveau exploratoire:

- Dans les 2 études, gain de santé induit par les aménagements est important,
permet, seul, d'amortir I'investissement initial au bout de moins de 10 ans

- Vulnérabilité de la méthodologie a résoudre (notamment sur les valeurs statistiques
des co(ts / accidentologie)

- Nécessité de déployer d’autres expérimentations

» Démarche lancée qui mérite d’étre poursuivie
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Pour en savoir plus :

Méthode d'évaluation des
impacts économiques d'un
aménagement cyclable
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http://www.pays-de-la-loire.developpement-
durable.gouv.fr/etude-sur-les-impacts-
economiques-d-un-amenagement-a4805.html D i e i i

place des politiques de développement de 'usage du vélo, 3 b Tols
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oanistiques. Quel que solt le mouf de déplacement, 'uage de vélo
condult b une modification des varubles socio-économigues ef de 1'utilisation de
I'espace peblic. En ce seos, f ost pertinent ' dnudier §'lmpact gue peevent avolr
des amdnagements e faveur de 'usage de vilo sur la vie locale (économie, saeé,
tourisne, qualing de vie. )
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cyclimes sar la vie locale ot abowic A PRSE
des riflexions phes géodrales sur bes AG‘R
efTets socio-dconomigaes #
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Utilisation de l'outil d’évaluation economique
des effets sanitaires (HEAT)
lies a la marche et au vélo

a Nantes

World Health
Organization
e s o EUrope

Health economic assessment tools
(HEAT) for walking and for cycling

Réseau Francals
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- Pourquoi la Direction Santé Publique a-t-elle été intéressée?
La nutrition (alimentation et activité physique) et la santé environnementale
(PLASE): des priorités du plan dactions

Nantes, Ville Santé OMS et signataire de la charte Ville active du PNNS

- La promotion de l'activité physique et la réduction de la sédentarité,
un enjeu fort de santé publique
31% de la population mondiale n’atteignent pas les recommandations d’AP oosjkon 1w

et coll. The pandemic of physical inactivity: glebal action for public health Lancet 2012; 380: 294-305
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Le 4*me facteur de risque de mortalité a I'échelle mondiale.

La pratique réguliere d’'une APS
« diminue la mortalité et augmente la qualité de vie.

«  permet de prévenir les principales pathologies chroniques P
*  permet une croissance harmonieuse chez 'enfant et 'adolescent Expertise collective
et le maintien de 'autonomie chez les personnes agées INSERM 2008

* aide au contréle du poids corporel chez l'adulte et I'enfant
« est associée a une amélioration de la santé mentale

- Agir sur les environnements de vie, un levier important de santé publique, de
promotion de la santé

- Un outil concret pour des collaborations santé avec Nantes Métropole, apreés
une présentation des enjeux santé au séminaire vélo.
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Résultats pour le vélo

France Ville de Nantes Nantes Métropole
Nantes Métropole (objectif 2030)
actuellement actuellement

Distance d’un
déplacement a vélo

Nombre de 3,5
déplacements/jr

% de déplacements a vélo 2% 55 % 4.5% 12 %

Population 594 000

RESULTATS

Morts évités sur 10 ans 260 morts 670 morts évités

evités évités
Bénéfice économique sur 461 000 000€ | 1005000 000€ 2682 000000 €
10 ans
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Des liens confortés par I'enquéte vélo:
La santé facteur de motivation a la pratique quotidienne du vél

Raisons du changement de mode en faveur du vélo

I I I I
Santé / bien étre

Gain de temps

Raisons économiques

Contraintes de circulation

Convictions écologiques

Contraintes de stationnement

Autre

Changement dans ma vie personnelle
Changement professionnel

Ne sait pas

_é,/ 0 50 100 150 200 250 300
Nombre de réponses : 763
rea NB : plusieurs réponses possibles 3 la question
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Outil en anglais :
http://old.heatwalkingcycling.org/

WWW. h eatwa I ki ngCVCI i ng ° 0 rg @ HEAT Welcome to the WHOVEurope Health Economic

ity Assessment Tool (HEAT).
Herges | Bann el 29 Celobar 2018
Mew dates Tor free online trainings in English and Gemman
Introdustion

P H I HFAT Inr wakiing harks bn support Irem fre Swms Federal Shios for Public Feakh and e collaoration
Ou r e n Savo Ir p u S wath 1he Eunopean Cyclsts' Federahon we are pleased bo announce the conbruabor of the
HEAT fur cyrimg #rez I arlinc ainngs in Engish and Eeman o how 1o u5e HEAT. Flaase soe hoes for

Guide Villes-Santé www.villes-sante.com > _Benmdmay  "oneimamitete

1w e iy sesios Pl e et ke rgrediog ugtaici
.
publications

requerily as<ed questons

ainsi qu’une brochure : http://www.villes- P introduction
Sa nte.com/thematiqUeS/heat/ reh ) This toed = designad 2 help you corduct an econcmic assessment of the healih

EASOUS WS senefits of walkimg or cycling by estmating the value of reduced moralcy that
resules frons specifed amvouncs of walking o oyoling.

Creanye Log

The teal car be wasd ina rumber of difesent aituaticra, far ezampls:

Manuel HEAT en francgais (92 p.) :

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/361860/he
at-fre.pdf?ua=1

Article dans Santé Publique (2016) :
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2016-HS-page
-75.htm?contenu=resume



http://www.heatwalkingcycling.org/
http://www.villes-sante.com/
http://www.villes-sante.com/thematiques/heat/

