
PROJET PÉDAGOGIQUE
« A BONNE ÉCOLE DEHORS ET EN PLEINE

SANTÉ AU CONTACT DE LA NATURE »
Santé, coin nature, école du dehors 
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Le Parc naturel régional du Golfe du Morbihan

50ème Parc créé en 2014

Syndicat mixte =
• 35 communes
• 4 EPCI
• 1 Département
• 1 Région

Population
200 000 habitants

Superficie 
76 000 ha

Surface urbanisée
11 000 ha

Aire d’intérêt maritime 
17 000 ha 

Attractivité touristique
Environ 2 millions de 
touristes/an
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8 orientations et 5 missions
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Santé, coin nature, école du dehors : 
Concilier enjeux éducatifs, de santé et de biodiversité

✓ Créer une dynamique territoriale de (re)connexion avec la nature et le vivant

✓ Impulser le développement d’une pédagogie innovante sur le territoire : 

Enseignement du Dehors

✓ Accompagner un changement de pratiques favorables à la santé

✓ Accompagner la création d’un environnement favorable à la santé pour l’ensemble 

des usagers

✓ Contribuer à préserver les trames naturelles et la biodiversité

✓ Contribuer à l’adaptation au changement climatique : ICU, eau…



Description du projet pilote  

▪ 2 classes pilotes (Cycle 1, Cycle 2) et leurs communes sur 

année scolaire 2023-2024

✓ Créer un coin de nature 

✓ Expérimenter l’école du dehors 

✓ Impliquer les équipes pédagogiques, des services techniques, des 

élèves , des élus 

▪ Création et diffusion sur l’année 2024-2025

✓ Deux kits Santé-Environnement (cycle 1 et cycle 2) 

avec fiches pédagogiques et matériel d’exploration

▪ Toutes les classes du territoire

✓ Élaboration et diffusion de deux enquêtes Cycle 1, cycle 2
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Déroulement 

PHASE 4
Bilan du projet et
capitalisation, création des
kits
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PHASE 3
Travaux, suivi et évaluation
Diffusion des enquêtes

PHASE 2
Elaboration du cahier des charges
Planification des travaux et achats

PHASE 1
Appel à manifestation d’intérêt 
Réunion participatives 
école/commune
Séances pédagogiques auprès des 
classes 
Accompagnement des enseignants
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Projet pilote Cycle 2 : l’école G. Brassens 

à Ploeren (56) 

Espace installation du potager 

et fruitiers taillées le long de la 

clôture 

Séance n°1 « Diagnostic de la cour »

Visite de la cour avec les équipes 

éducatives et municipales

Séance n°3 « Santé 

environnementale»

Un « coin nature » dans la classe

PHASE 1
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▪ CE1 : 11 élèves + 13 GS sur le décloisonnement



Projet pilote Cycle 2 : l’école G. Brassens 

à Ploeren (56)

PHASE 
2 et 3
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Travaux d’architecture végétale, deux jours 

de construction avec les élèves et une 

professionnelle

Ouvertures et circulation des espèces à 

différents endroits 
Installation d’un compost, d’un récupérateur 

d’eau, d’un muret en pierres sèches et de 3 

grands potagers



Diffusion et analyse de l’enquête 

PHASE 
2et 3
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▪ Toutes les classes 

du territoire

✓ Enquête Cycle 1 : 12 

classes, 156 

questionnaires 

complétés

✓ Enquête Cycle 2, 3 : 

12 classes, 161 

questionnaires 

complétés



Le kit Santé-environnement 

PHASE 
2et 3
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▪ Constitution d’un « kit pédagogique »
pour capitaliser et diffuser l’expérimentation et les travaux

✓ Aider les 2 classes pilote à poursuivre leur démarche

✓ Motiver et aider l’ensemble des classes du territoire et leur commune

à s’engager



Parc naturel régional du Golfe du Morbihan : 
Zarah Simard - zarah.simard@golfe-morbihan.bzh
Fabrice Jaulin - fabrice.jaulin@golfe-morbihan.bzh

Les Joyeux Pissenlits : 
Jessica Lebris jessica@lesjoyeuxpissenlits.fr

Merci de votre attention 
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