GT PRSE3 des intervenants
aupres du public habitat-santé

Réunion en visio du 18 juin 2020

Ressources pour adapter les
actions au contexte covid-19
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- 3 portes d’entrée de I'organisme }

- réaction immunitaire dite « adaptative » entre 5 et 7 jours.

85% de cas pas ou peu symptomatiques
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15% de cas tres symptomatiques ou séveres

- aggravation chez pres de 15% des patients au bout de 7 a 10 jours
- Iinflammation violente = « orage immunitaire »
- troubles de coagulation du sang

|L> convalescence peut étre longue
affaiblissement de certaines fonctions parfois durable
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Contexte épidémigue
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teaths may not be an accurate count of the true number of deaths from COVID-19.
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En PDL, plus que 262 patients
hospitalisés dont seulement 11 en
réanimation au 16 juin.

Le nombre de nouveau cas quotidiens
refléte I'intensité de I'épidémie au jour le O
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Indicateurs de suivi

Le virus circule toujours :
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Perspective et prévention

-+ Epidémie « sous controle »
— stratégie de déconfinement maitrise
— gestes barriere
— Test et prise en charge rapide des cas Covid+ avec isolement
28 clusters détectés depuis le déconfinement (dont 8 cl6turés)

* Perspectives :
— Prévention pour le suivi des gestes barriere
— Vaccin
— Traitement

SAUVEZ DES VIES RESTEZ PRUDENTS

O @ ©Q@ & &

Se laver réguliérement Tousier ou éternver Se moucher dans Eviter Respecter une distance Salver
les mains ou vtiliser vne dans son coude vn mouchoir 3 usage unique de 1e toucher d’av moins un métre sang serrer la main
solution hydro-alcoolique  ov dans un mouchoir puis Je jeter le visage avec les avtres et arréter les embrassades

En complément de ces gestes, porter un masque
quand la distance d'un métre ne peut pas étre respectée

© ARS Pays de la Loire



Bulletin d’'information régionale : https://www.pays-de-la-
loire.ars.sante.fr/coronavirus-actualite-et-conduite-tenir-0

Santé publique France : https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-
traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-
coronavirus/articles/infection-au-nouveau-coronavirus-sars-cov-2-covid-19-
france-et-monde

Captation interventions spécialistes : TEMPO, CRES Paca :
http://www.cres-paca.orq/r/267/tempo-un-temps-pour-comprendre/

Fiches métiers du Ministere du travall ; https://travail-emploi.gouv.fr/le-
ministere-en-action/coronavirus-covid-19/proteqger-les-travailleurs-les-emplois-
les-savoir-faire-et-les-competences/proteqger-les-travailleurs/article/fiches-

conseils-metiers-et-quides-pour-les-salaries-et-les-employeurs
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personne

cont?

_ infectée Gouttelettes
Modes de transmission e = ————
Coronavirus = virus enveloppé | \ Contact direct
| I d.‘“d\‘edt

Survit sur les surfaces qq heures ¥ s#&s

Nettoyage : tensio-actif

Désinfection :
1 virucide NF EN 14476

O En présence d’'une personne porteuse ou si un lieu est beaucoup
frequenté, surfaces fréguemment touchées > désinfection
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Video SpF #COVID-19 | Ma vie quotidienne, épisode 2 : ma maison saine:
https://www.youtube.com/watch?v=nvS5FkdvAkc

Fiche désinfection ARS PdL : https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/system/files/2020-
06/fiche%20ARS%20PdL%20desinfectants gd%20public.pdf

Article ERP ARS PdL: https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/gestionnaires-etablissements-
recevant-du-public-hygiene-environnement-et-sante-dans-le-contexte

Avis du HCSP
— Voire préambule avis textile (survie du virus dans I'env)
— 29/04 : nettoyage désinfection ERP

Outils INRS : http://www.inrs.fr/actualites/fag-nettoyage-entreprise.html#33961072-9527-41f4-
95ea-bfc02a21fffa

A retrouver sur Rubrique bibliothéque du site du PRSE3 > rubrigue Covid-19, environnement et santé
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Habitat-santé : ventilation/aération/clim

* Grands principes :
— ventilation permanente des locaux, maintien en bon état

— sur les systemes centralisés, éviter le contact entre air entrant /
air sortant (fonctionnement « tout air neuf »)

— Aérer quotidiennement

— Brassage de I'air d’'une piece ou flux d’air => annule I'effet de la
distanciation physique
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Pour aller plus loin

Rubriqgue bibliothéque du site
du PRSE3 > rubrique Covid-19,
environnement et santé

© ARS Pays de la Loire

'l':'l Ventilation, climatisation

Avis sur la gesbion des forfes chalewrs dans le contexts du Covid-
15 {format pdf - 1.3 Mo - Z805M2020) , Haut comité de sante

publigus, Mai 2020 - 24 pages

Recommandstions en matiere  d'zeration, de venfilation et de
climatisation en période d'épidémie de Cowid-13 (format pdf -
504.3 ko - 0062020} , Ministére chargé de la sante, Mai 2020 - 7
pages.

Fiche « Recommandafions en matiere dsérston. de ventilationd
et de climatisation en perode d'épidémie de Covid-13 » [format
pdf - 504.6 ko - 2BR0S/2020) , Haut comite de santé publique, Mai
2020 - T pages.

Guide lechnigue swr la wvenfilabion el la cifimatisafion des
immeubles pour éviter I3 propagation du coronavirus sur fes lieuwx
de fravail (format pdf - 4251 ko - 28/0552020) , REHVA, Avril 2020 -
11 papges.

Fiche « COVID-19 Conduites 3 tenir par rapport aux systemes de

ventilation, par type dinsizllation s (format pdf - 8264 ko -
2BM0S2020) . Service de sante au travail de Sawoie, Mars 2020 - 6

pages.
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FAQ grand public : « ma santé au quotidien » sur le site de 'ARS PdL

en complément du site du gouvernement :
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus

kit de communication est proposé par 'ARS PdL

en complément des outils Santé publique France :
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-
Infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/coronavirus-outils-
de-prevention-destines-aux-professionnels-de-sante-et-au-grand-public
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Rubrigue Covid-19 et santé environnement de la bibliotheque du site
PRSES3 : http://www.paysdelaloire.prse.fr/covid-19-environnement-et-
sante-a627.html

L'lreps et PromoSanté Pays de la Loire :
— newsletter hebdomadaire « COVID-19 »
— Rubrique « Les nouveautés » du Portail documentaire en santé

— Sélections d’outils pédagogigues et de supports aux enfants et a leurs
parents, aux personnes en situation de handicap et aux personnes
vulnérables

Le Graine accompagne les associations du réseau EEDD a I'adaptation
des actions au contexte: http://graine-pdl.org/actualite/covid-19-
adaptations-nos-pratigues-eedd
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